
TEMA 3. LOS SISTEMAS ECONÓMICOS: QUÉ, CÓMO Y PARA QUIÉN 

PRODUCIR 

 

 

1-Qué es un sistema económico 

Un sistema económico es la forma en que se organiza una sociedad para satisfacer sus 

necesidades, y qué fórmulas se establecerán para el reparto de los bienes y servicios entre la 

población. 

 

2-Los problemas fundamentales de todo sistema económico 

Cualquier sistema económico debe resolver 3 problemas o cuestiones fundamentales: 

• Qué producir. Qué bienes se producen y en qué cantidad. 

• Cómo producir. Qué tecnología utilizar y qué recursos para producir los bienes y 

servicios. 

• Para quién producir. Quién podrá consumir los bienes y servicios fabricados y cómo se 

efectuará el reparto. 

 

3-La forma de tomar decisiones económicas 

Hay 3 formas de tomar las decisiones económicas. Cada una de ellas responde a las cuestiones 

anteriores de una forma distinta: 

• Tradición. Se producen los bienes y servicios que siempre se han producido, se utiliza la 

misma tecnología y recursos, y ser reparte como siempre se ha hecho. Ejemplo, 

sociedad tribal como los bosquimanos. En estos casos no hay margen para la innovación. 

• Autoridad. Se producen los bienes que la autoridad encargada ordena, se utiliza la 

tecnología y recursos disponibles, y se reparte en función de lo que decida la autoridad. 

Ejemplo, sociedad Antiguo Egipto, en la que las órdenes partían del faraón. 

• Mercado. Se producen los bienes que se demandan (según múltiples acuerdos 

descentralizados), se utiliza la tecnología disponible, y se reparten en función de la renta 

disponible -generada a través de la posesión de factores productivos- (aquellos que 

tienen más renta pueden consumir más). Ejemplo, sociedades con mercado. 

En las sociedades actuales suele haber mezcla: propinas (tradición), órdenes en la empresa 

(autoridad). 

 

  



4-Relación entre Estado y Mercado 

En función de la relación que se establezca entre más o menos Estado (sector público) y más o 

menos Mercado tendremos un tipo de sistema económico u otro. 

Veremos 3 sistemas económicos: 

• Economía de planificación centralizada. El sector público se encarga de organizar todo 

el sistema económico. Solo hay propiedad pública. Se decide por anticipado qué 

producir, cómo producir y cómo se va a repartir. El mercado libre no existe. Ejemplo, 

sistema económico de Cuba. 

• Economía de mercado. Las decisiones se toman de modo libre y descentralizado a través 

de la institución del mercado. El sector público solo mantiene servicios básicos como 

justicia y defensa. Ejemplo: algunos países se acercan más a este modelo como Suiza o 

EE. UU. 

• Economía mixta. Es una mezcla de los dos sistemas anteriores. Hay mercado y también 

intervención del Estado. El estado amplía su presencia en la sociedad ofreciendo otros 

bienes y servicios como educación, sanidad, subvenciones, etc. Ejemplo, España actual. 

 

Consultar el cuadro aquí. 
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